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[GB] Révision de la réglementation relative aux
publicités pour les vitamines et les minéraux
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Institut du droit de I'information (IViR), Université d'Amsterdam

L' Independent Television Commission a publié, le 20 février 1996, une révision de
la réglementation concernant la publicité pour les compléments alimentaires.
Cette réglementation est immédiatement applicable et permet a un plus grand
nombre de personnes, susceptibles de tirer un bénéfice des compléments
vitaminiques et minéraux, de se reconnaitre dans les messages publicitaires. La
version antérieure de la réglementation ne permettait les publicités pour les
vitamines et les minéraux que lorsqu'elles étaient en rapport avec les besoins
alimentaires des enfants en période de croissance, des femmes enceintes ou
allaitantes et des personnes agées. Désormais, le Ministere de la Santé reconnait
gu'un éventail plus large de groupes spécifiques de population pourrait tirer profit
des vitamines et des compléments minéraux. Apres avoir consulté I' Advertising
Advisory Commitee (Comité consultatif pour la publicité), le Medical Advisory
Panel (Panel médical consultatif) et un grand nombre d'associations de santé et
de consommateurs, I' ITC a revu la regle concernée du Code afin d'aller dans le
sens de |'actuelle tendance gouvernementale.

Dans les spots publicitaires, il est désormais permis de faire état du bénéfice que
les compléments peuvent apporter a des groupes de population tels que : les
personnes qui suivent des régimes alimentaires restrictifs, ou hypocaloriques sans
complément, les femmes en age d'avoir des enfants, les enfants en période de
croissance et certains individus agés de plus de 50 ans. De solides preuves
scientifigues doivent étayer les messages publicitaires entrant dans cette
catégorie. Ces derniers doivent permettre aux groupes de personnes susceptibles
de bénéficier d'un complément particulier, de s'identifier clairement dans le
contenu du message.

Rule 34 on Dietary Supplements, Appendix 3 of the ITC Code of
Advertising Standards and Practice.

La Regle 34 sur les compléments alimentaires, Appendice 3 du Code of
Advertising Standards and Practice de I'ITC (Code des standards et de la pratique
publicitaires).
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